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PSICOL.OGLA
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A due voci.
Una madre,

protagonista

dell'editoria

contemporanea

(caporedattore

della Morcelliana,

traduttrice,

saggista), e un

medico,

responsabile

della Sala parto

degli Spedali Civili

di Brescia (e ha

incarichi

universitari),

hanno dato vita

a un libro: è un

elogio del parto.

Sono Sara

Bignotti e Andrea

Lojacono. Un

volume a due voci

intitolato Avere

cura del parto ed

esserne felici

(Scholé, pagg.

176, € 13). Mette

a fuoco tre temi

attraverso i quali

è possibile parlare

della nascita:

psicologia, etica,

affettività.

Concetti che

possono

ridefinire l'idea

e la pratica della

«cura ostetrica»,

come occuparsi

dell'altro e di sé,

ideali per un

«parto felice».

Le domande di

Sara e le risposte

di Andrea aiutano

a scoprire quel

dono che è la vita

nel momento in

cui l'uomo esce

dal grembo
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